
$18

B O N  A P P É T I T

L E S  V E D E T T E S

$30

$24

C A S S E R O L E S

Oeuf plein air, bacon, morceaux de saucisses,
jambon déboutonné, oignon, pommes de terre
fraîches, sauce hollandaise, fromage cheddar
vieilli & rôties de la boulangerie

$24

Oeuf plein air, rapinis, légumes grillés,
cheddar fort, sauce hollandaise, patates
fraîches & rôties de la boulangerie

$22Végé-pas-plate

B É N É S  &  T A R T I N E S

$21 /25

$17 / 20

menu Brunch

Ben-Addict
Oeuf mollet, bacon, cheddar vieilli, sauce
hollandaise sur muffin anglais 
& pommes de terre fraîches 

Béné-Chèvre
Oeuf mollet, bacon, fromage de chèvre,
épinards, mélange de champignons sautés,
sauce hollandaise sur muffin anglais & pommes
de terre fraîches 

Béné-Saumon fumé
Oeuf mollet, fromage à la crème, saumon
fumé, échalottes françaises, câpres, aneth,
citron, sauce hollandaise sur bagel aux
sésames & pommes de terre fraîches 

Béné-Avocado Épicé
Oeuf mollet, avocat, bacon, poireaux, fromage
suisse, sriracha, zeste de lime sur muffin
anglais croustillant & pommes de terre fraîches 

$23 / 27

$22 / 26

$26

$19 / 25

$19

+ 4$ ajout d’avocat 

$21
Nous offrons différentes variantes sans gluten. 
Pour connaître les options qui s'offrent à vous, 

informez-vous Auprès de votre serveur
*Certains Frais supplémentaires  peuvent s’appliquer

Les Inséparables
2 œufs + crêpe + pain doré croustillant, sirop
d’érable canadien, bacon, saucisses (2), jambon
déboutonné, fèves au lard, pommes de terre
fraîches & rôties de la boulangerie

Le Mc.Moqueur
Sandwich de pancakes sans gluten, sirop d’érable
canadien, œuf, cheddar vieilli, bacon, jambon,
verdure & pommes de terre fraîches 

Martin Pêcheur
Bagel aux sésames, fromage à la crème, saumon
fumé, échalottes françaises, câpres, verdures,
aneth, citron, filet d’huile de sésame & pommes
de terre fraîches

Bol Granivore
Bol de smoothie aux bleuets, chia, mélange de
noix, morceaux de bananes, miel canadien,
granola maison sans gluten & ajout du moment

Folie Saumon teriyaki
Muffin anglais croustillant, fromage à la  crème,
avocat, oignons verts, pomme verte, basilic,
saumon fumé, œuf mollet, sauce teriyaki,
mayonnaise épicée & miel
+ 4$ pommes de terre fraîches

Tartine Avocado
Pain campagnard, purée d’avocat, 
œuf mollet, verdure & réduit de balsamique 
+ 4$ pommes de terre fraîches

Tartine Luxueuse
Pain campagnard, bacon, fromage de chèvre,
purée d’avocat, 2 œufs mollets, verdure, réduit
de balsamique & miel
+ 4$ pommes de terre fraîches
 

Pâturage



P ’ T I T  C A N A R D  ( 1 0 A N S  E T  - )

$12

$12

Coco-lapin
I œuf sous forme de lapin, morceaux de
bacon, morceaux de fromage &
morceaux de pommes de terre

Crêpes ( Choco ou sirop )
2 crêpes accompagnées de
fruits frais -portion enfant

Confiture maison 
sur demande

 afin d’éviter le
gaspillage

O M E L E T T E S

$22

$22

$20

E X T R A S  T R A L A L A S . . .

$4.25
$4
$3.5
$6.5
$3.25
$3

$5
$3
$4
$4

$8
$3
$4

C O C O S

1 Oeuf
Pommes de terre fraîches 
& rôties de la boulangerie

2 Oeufs
Pommes de terre fraîches 
& rôties de la boulangerie

2 Oeufs + Bacon + Saucisses
Pommes de terre fraîches 
& rôties de la boulangerie

C A F É  F I L T R E  I N C L U S

$20

N O S  C R Ê P E S  O U  P A I N S  D O R É S
+  2 $  G A U F F R E  S A N S  G L U T E N - V E G A N

Banané-Fraisé
Sauce chocolat, amandes grillées,
bananes & fraises

Classique Nature
Sirop d’érable canadien

Shortcake du chef
Saveur du moment

S I M P L E  &  W O W

Yaourt ou Gruau
Servi dans un bol accompagné de fruits
saisonniers & noix

Sandwich BLT
Bagel aux sésames ou muffin anglais,
bacon, œuf, épinards, tomate, fromage suisse,
mayonnaise & pommes de terre fraîches 

Merci de nous informer de vos allergies & restrictions alimentaires. 
toutefois notez que nous ne pouvons garantir 

une absence totale de contamination.

$22

Jambon déboutonné
Bacon
Saucisses (2)
Saumon fumé
Creton sans gluten
Fèves au lard

Pancakes ou pain doré
Sirop d’érable Canadien
Bol pommes de terre
Cheddar Vieilli

Bol fruits de saison
Tomates
Avocat

Végé-Végé
Mélange de légumes grillés de saison, fromage
de chèvre, épinards, pommes de terre fraîches
& rôties de la boulangerie

Western
Jambon déboutonné,  poivrons, oignons doux,
fromage suisse, pommes de terre fraîches &
rôties de la boulangerie

Bacon & Cheddar
Pommes de terre fraîches 
& rôties de la boulangerie

Jambon & Suisse
Pommes de terre fraîches 
& rôties de la boulangerie

Fromage & Fromage
Fromage cheddar vieilli, fromage suisse,
pommes de terre fraîches & rôties de la
boulangerie

$15

$...

$20

$16

$22

$11

$13

$20.5+ 3$ sirop d’érable Canadien


